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Tagespflege  
für ältere Menschen
Ein Praxisbuch

Einrichtungen der Tagespflege leisten einen wichtigen 
Beitrag zur Aufrechterhaltung der Eigenständigkeit 
 älterer Menschen sowie zur Entlastung privater Pflege-
personen. Angesichts der wachsenden Anzahl an pflege-
bedürftigen Menschen wird diesem Versorgungsange-
bot in Zukunft verstärkt Bedeutung zukommen. 
Das Praxisbuch zeigt ein umfassendes Bild der Tages-
pflege. Im Mittelpunkt stehen die vielfältigen Möglich-
keiten der Beschäftigung, Aktivierung und Alltags-
gestaltung. Thematisiert werden ferner die Entstehung 
und Entwicklung der Tagespflege in Deutschland, ihre 
gesetzlichen und organisatorischen Rahmenbedin-
gungen  sowie Erkenntnisse zu den Wirkungen der 
 Tagespflege.
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